
5km
1. 434 Tim Einsiedel 1987 Männer 1. TSV MA - Schönau 0:18:02
2. 451 Sasch Durrer 1986 Männer 2. RSV Rheindürkheim 0:18:19
3. 782 Tobias Dehmer 1984 Männer 3. Isabel Kittelmann 0:18:59
4. 464 Markus Crnjak 1974 M35 1. 0:19:31
5. 474 Ron Bachmann 1989 Männer 4. TSV MA - Schönau 0:19:34
6. 435 Michael Schmitt 1972 M35 2. TSV MA - Schönau 0:19:46
7. 507 Florian Weiß 1972 M35 3. LG Kurpfalz 0:19:48
8. 494 Ralf Gaberdiel 1963 M45 1. TV Germania St.Ilgen 0:19:57
9. 772 Frank Winter 1973 M35 4. 0:20:16
10. 471 Andreas Schad 1969 M40 1. Sponge aus Mannheim 0:20:21
11. 436 Tobias Klein 1980 M30 1. TSV MA - Schönau 0:20:40
12. 531 Jonas Rapp 2000 Schüler C 1. SSC Hanau-Rodenbach 0:20:43
13. 721 Jürgen Scherer 1967 M40 2. Stimmel Sports e.V. 0:20:43
14. 774 Thomas Schmitt 1973 M35 5. Team Erdinger Alkoholfrei 0:20:54
15. 483 Andreas Biehler 1964 M45 2. just4me Mannheim-Seckenheim 0:21:06
16. 487 Lars-Christian Voigt 1996 Schüler A 1. TV 1897 Rendel 0:21:58
17. 453 Rebecca Winter 1997 Schülerinne 1. LG VfL/SSG Bensheim 0:22:02
18. 520 Niklas Kupp 1999 Schüler B 1. TSG Heilbronn 0:22:04
19. 513 Patrick Küppers 2000 Schüler C 2. LG Ried 0:22:58
20. 428 Matthias Frisch 1993 m. Jugend A 1. 0:23:09
21. 504 Daniel Remmers 1997 Schüler A 2. SV 98/07 Seckenheim 0:23:19
22. 731 Matthias Henrich 1961 M50 1. RSC Bad Homburg 0:23:29
23. 463 Moritz Kolb 1994 m. Jugend B 1. 0:23:31
24. 432 Daniela Otto 1987 Frauen 1. TSV MA - Schönau 0:23:34
25. 700 Tobias Schneider 1999 Schüler B 2. Lessing-Gymnasium 0:23:44
26. 584 Serif Gölge 1995 m. Jugend B 2. Alfred-Delp-Schule 0:23:47
27. 441 Max Truppe 1998 Schüler B 3. Stimmel Sports 0:23:55
28. 505 Maximilian Biehler 1997 Schüler A 3. SV 98/07 Seckenheim 0:24:04
29. 521 Fabio Volland 2000 Schüler C 3. Gauß Gymnasium Worms 0:24:07
30. 523 Claudio Palmieri 1987 Männer 5. FV Biblis 1919 0:24:09
31. 431 Daniela Danisch 1983 Frauen 2. TSV MA - Schönau 0:24:10
32. 526 Daniel Ofenloch 1994 m. Jugend B 3. HSG Worms 0:24:19
33. 726 Leon Fuchs 1995 m. Jugend B 4. TV Bürstadt 0:24:21
34. 556 Matthias Schlappner 1997 Schüler A 4. LG Ried 0:24:24
35. 469 Sarah Borgloh 1981 W30 1. 0:24:37
36. 722 Tobias Kietzmann 1982 Männer 6. 0:24:37
37. 416 Kevin Sabitzer 1993 m. Jugend A 2. MTG Mannheim Triathlon 0:24:39
38. 440 Patrick Duttenhöffer 1996 Schüler A 5. 0:24:47
39. 537 Helmut Gayer 1949 M60 1. Post SG Heidelberg 0:24:51
40. 477 Paul Herweh 2000 Schüler C 4. TV Lampertheim 0:25:01
41. 512 Nick Mäurer 2000 Schüler C 5. LG Ried 0:25:09
42. 480 Stefan Kraus 1982 Männer 7. TV Lampertheim Tischtennis 0:25:11
43. 597 Mika Kuhlmann 2001 Schüler C 6. Pestalozzischule Lampertheim 0:25:14
44. 450 Alexander Walz 1987 Männer 8. BV Lampertheim 0:25:19
45. 458 Anette Schmitt 1966 W45 1. Sparkasse Rhein Neckar Nord 0:25:28
46. 554 Jakob Knisley 1997 Schüler A 6. Lessing-Gymnasium 0:25:30
47. 490 Wolfgang Kuhlmann 1965 M45 3. 0:25:38
48. 675 Oliver Schmidt 1980 M30 2. 0:25:43
49. 500 Marcel Kraus 2001 Schüler C 7. Goetheschule 0:25:44
50. 448 Patrick Kraus 1958 M50 2. 0:25:46
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51. 452 Christian Winter 1994 m. Jugend B 5. LG VfL/SSG Bensheim 0:25:48
52. 541 Gerrit Mennecke 1975 M35 6. 0:25:53
53. 455 Florian Durrer 1994 m. Jugend B 6. 0:25:57
54. 509 Phillip Menges 2000 Schüler C 8. LG Ried 0:25:59
55. 443 Jonas Schambach 1997 Schüler A 7. 0:26:02
56. 439 Bettina Wosch 1970 W40 1. Goetheschule Lampertheim 0:26:10
57. 553 Tom Gärtner 1997 Schüler A 8. Lessinggymnasium 0:26:22
58. 481 Catanja Preißendörfer 1993 w. Jugend A 1. 0:26:23
59. 424 Bernd Preißendörfer 1964 M45 4. 0:26:23
60. 793 Gianni Colainni 1998 Schüler B 4. TV Lampertheim 0:26:28
61. 674 Roland de Groot 1952 M55 1. 0:26:29
62. 460 Tatja Stockmann 1986 Frauen 3. TV Bürstadt 0:26:31
63. 723 Katharina Kienle 1998 Schülerinne 1. 0:26:37
64. 725 Selina Mangold 1998 Schülerinne 2. 0:26:37
65. 790 Sigrun Laumann 1966 W45 2. Stimmel Sports e.V. 0:26:42
66. 433 Sonja Rübman 1989 Frauen 4. TSV MA - Schönau 0:26:53
67. 426 Marcel Schmitt 1981 M30 3. TV Oberflockenbach 0:26:58
68. 442 Lukas Schambach 2001 Schüler C 9. 0:27:03
69. 673 Tobias Johann 1990 Männer 9. 0:27:04
70. 794 Kai Stollhofer 1994 m. Jugend B 7. 0:27:08
71. 482 Jan Bletzer 1999 Schüler B 5. Lessinggymnasium 0:27:09
72. 681 Nadine Tampe 1997 Schülerinne 2. LG Ried 0:27:13
73. 486 Vincenzo Termini 1993 m. Jugend A 3. 0:27:14
74. 606 Paul Ihrig 1994 m. Jugend B 8. Lessing-Gymnasium 0:27:14
75. 454 Julian Gabriel Held 1997 Schüler A 9. 0:27:14
76. 607 Jonas Kennel 1994 m. Jugend B 9. Lessing-Gymnasium 0:27:15
77. 514 Ahmed Thiele 2000 Schüler C 10. LG Ried 0:27:22
78. 429 Iris Hertling 1969 W40 2. 0:27:24
79. 552 Maike Hartmann 1998 Schülerinne 3. LG Ried 0:27:29
80. 499 Simon Herrmann 2002 Schüler D 1. Goetheschule 0:27:47
81. 787 Moritz Kolb 1994 m. Jugend B 10. 0:27:50
82. 536 Mareike Hölzel 1988 Frauen 5. SGV Einhausen 0:27:51
83. 737 Frank Bock 1960 M50 3. Team Diak.Werkst.Bensheim 0:27:52
84. 763 Maximilian Mehner 1997 Schüler A 10. TVL 0:27:54
85. 692 Harald Gliewe 1961 M50 4. TV Bürstadt 0:27:55
86. 415 Tamara Kapp 1998 Schülerinne 4. TSV Mannheim 0:27:58
87. 547 Ebru Taylan 1995 w. Jugend B 1. 0:28:00
88. 413 Thorsten Ernst 1976 M35 7. 0:28:01
89. 447 Vanessa Gerloff 1993 w. Jugend A 2. 0:28:01
90. 549 Tom Schuster 1999 Schüler B 6. 0:28:02
91. 568 Selin Konya 1996 Schülerinne 3. Alfred-Delp-Schule 0:28:03
92. 682 Simeon Geil 1998 Schüler B 7. LG Ried 0:28:03
93. 759 Markus Schüssler 1990 Männer 10. Katholische Kirchenmusik 0:28:05
94. 420 Jochen Beck 1964 M45 5. 0:28:17
95. 716 Volker Herbel 1963 M45 6. SV Waldhof Mannheim 0:28:35
96. 489 Timo Veitenhansl 1977 M30 4. 0:28:48
97. 516 Pauline Seelinger 2000 Schülerinne 1. LG Ried 0:28:50
98. 596 Michelle Kostek 2001 Schülerinne 2. Pestalozzischule Lampertheim 0:28:58
99. 491 Klaus Schenk 1949 M60 2. 0:28:59
100. 532 Andrea Drögemüller 1972 W35 1. Fähnlein Fieselschweif 0:29:01
101. 465 Stefan Hartmann 1985 Männer 11. 0:29:02
102. 555 Caroline Küppers 1997 Schülerinne 4. LG Ried 0:29:12
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103. 472 Barbara Behrend 1979 W30 2. 0:29:18
104. 543 Vincent Leinhos 1997 Schüler A 11. 0:29:20
105. 680 Stephanie Tampe 1995 w. Jugend B 2. TV Lampertheim 0:29:21
106. 476 Uwe Spoor 1963 M45 7. LG MuLi 0:29:32
107. 779 Manfred Layer 1950 M60 3. The Oldies 0:29:36
108. 468 Lisa Moser 1995 w. Jugend B 3. 0:29:36
109. 585 Fabio Tolone 1994 m. Jugend B 11. Alfred-Delp-Schule 0:29:38
110. 546 Barbara Mohr 1966 W45 3. SGV Einhausen 0:29:38
111. 414 Christian Schocke 1976 M35 8. 0:29:40
112. 519 Andre´ Sebastian 1984 Männer 12. Lampertheimer Zeitung 0:29:45
113. 510 Nico Baus 2001 Schüler C 11. LG Ried 0:29:46
114. 557 Sophia Bihl 1998 Schülerinne 5. LG Ried 0:29:52
115. 522 Nina Brockmann 1998 Schülerinne 6. LG Ried 0:29:52
116. 467 Gabi Moser 1968 W40 3. 0:30:00
117. 542 Franca Rosenberg 1999 Schülerinne 7. TV Lampertheim 0:30:01
118. 528 Justus Fröhlich 2000 Schüler C 12. 0:30:05
119. 530 Regina Höh 1982 Frauen 6. 0:30:11
120. 579 Fabienne Weinheimer 1995 w. Jugend B 4. Alfred-Delp-Schule 0:30:13
121. 569 Kaltrina Berisha 1996 Schülerinne 5. Alfred-Delp-Schule 0:30:14
122. 524 Jan Kärcher 1998 Schüler B 8. 0:30:15
123. 495 Carolin Haist 1960 W50 1. Goetheschule 0:30:19
124. 461 Michael Williams 1942 M65 1. Arizona Roadracers 0:30:29
125. 425 Markus Herrmann 1968 M40 3. 0:30:37
126. 485 Alina Würth 1995 w. Jugend B 5. 0:30:46
127. 573 Alina Wernz 1996 Schülerinne 6. Alfred-Delp-Schule 0:30:50
128. 478 Dagmar Oremek 1963 W45 4. 0:30:55
129. 427 Norbert Frisch 1963 M45 8. 0:30:58
130. 697 Yvonne Volk 1988 Frauen 7. 0:31:04
131. 502 Lisa Hemmerich 2000 Schülerinne 3. SV 98/07 Seckenheim 0:31:06
132. 508 Anna Gustedt 1999 Schülerinne 8. LG Ried 0:31:09
133. 498 Julia Divkovic 2000 Schülerinne 4. Goetheschule 0:31:12
134. 773 Elke Schmitt 1960 W50 2. Team Erdinger Alkoholfrei 0:31:14
135. 479 Oliver Oremek 1995 m. Jugend B 12. 0:31:37
136. 544 Peter Paterna 1972 M35 9. 0:31:39
137. 690 Ellis Hamilton 1998 Schüler B 9. LT Karlstern 0:31:44
138. 511 Jill Klotz 1999 Schülerinne 9. LG Ried 0:31:45
139. 501 Christine Schnur 1989 Frauen 8. 0:31:45
140. 765 Markus Mehner 1964 M45 9. TTC Lampertheim 0:31:48
141. 422 Michael Gärtner 1965 M45 10. 0:31:56
142. 418 Michael Tröger 1971 M40 4. 0:31:58
143. 417 Claudia Michi 1981 W30 3. Stimmel Sports e.V. 0:32:00
144. 560 Jan-Niklas Seibert 1997 Schüler A 12. Alfred-Delp-Schule 0:32:04
145. 503 Nina Sparn 2000 Schülerinne 5. SV 98/07 Seckenheim 0:32:07
146. 506 Anja Elißer 1987 Frauen 9. SV 98/07 Seckenheim 0:32:08
147. 789 Bastian Gutschalk 1983 Männer 13. 0:32:14
148. 462 Anntheres Schmidt 1962 W45 5. TV Lampertheim 0:32:25
149. 735 Sabine Reiner 1969 W40 4. Team Diak.Werkst.Bensheim 0:32:36
150. 517 Vanessa Moßgraber 1993 w. Jugend A 3. LG Ried 0:32:39
151. 430 Martina Wellmann 1967 W40 5. vereinslos 0:32:47
152. 565 Can Uygut 1996 Schüler A 13. Alfred-Delp-Schule 0:33:11
153. 572 Laurence Hick 1996 Schülerinne 7. Alfred-Delp-Schule 0:33:16
154. 493 Franziska Bösch 1987 Frauen 10. 0:33:27
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155. 605 Giuliana Santangelo 1997 Schülerinne 8. LG Ried 0:33:32
156. 466 Christian Knüttel 1975 M35 10. TTC Lampertheim 0:33:41
157. 449 Sonja Heilmann 1970 W40 6. Chariot-Team 0:33:48
158. 410 Gerhard Landes 1951 M60 4. TTK Mannheim 0:33:48
159. 473 Steffen Behrend 1978 M30 5. 0:33:49
160. 583 Marina Vogl 1995 w. Jugend B 6. Alfred-Delp-Schule 0:33:54
161. 527 Louise Fröhlich 1999 Schülerinne 10. 0:33:57
162. 533 Sabine Köpplinger 1989 Frauen 11. TV Lampertheim Tischtennis 0:34:20
163. 529 Michaela Fröhlich 1971 W40 7. 0:34:31
164. 720 Monika Hansmann 1974 W35 2. TSG Seeheim 0:34:43
165. 747 Tanja Herdt 1976 W35 3. LT Weinheim 0:34:54
166. 571 Luisa Guthier 1996 Schülerinne 9. Alfred-Delp-Schule 0:34:58
167. 736 Karl Heinz Baumann 1960 M50 5. Team Diak.Werkst.Bensheim 0:34:59
168. 566 Nico Nutnitschanksky 1996 Schüler A 14. Alfred-Delp-Schule 0:35:02
169. 539 Rosi Goelz 1954 W55 1. Sparkasse Rhein-Neckar-Nord 0:35:08
170. 548 Yasemin Taylan 1988 Frauen 12. 0:35:27
171. 592 Ursula Maier 1951 W60 1. Alfred-Delp-Schule 0:35:28
172. 540 Marie-Sophie Fritsch 1995 w. Jugend B 7. TSV Amicitia Viernheim 0:35:30
173. 595 Jonas Rothe 2001 Schüler C 13. Pestalozzischule Lampertheim 0:35:34
174. 593 Christel Mörstedt 1974 W35 4. Alfred-Delp-Schule 0:35:36
175. 724 Claudia Thee 1967 W40 8. 0:35:42
176. 525 David Kärcher 1998 Schüler B 10. 0:35:55
177. 518 Harald Hinterschitt 1966 M45 11. Studienkreis 0:36:05
178. 470 Natascha Gruhn 1983 Frauen 13. 0:36:30
179. 590 Billy Beets 1993 m. Jugend A 4. Alfred-Delp-Schule 0:36:36
180. 484 Nadine Mayer 1983 Frauen 14. 0:36:57
181. 748 Miriam Borchert 1971 W40 9. LT Weinheim 0:37:04
182. 745 Günter Draxler 1947 M60 5. Post Heidelberg 0:37:19
183. 446 Albert Pflüger 1960 M50 6. 0:37:30
184. 421 Ingrid Gärtner 1960 W50 3. 0:37:38
185. 496 Emmanuel 1999 Schüler B 11. Goetheschule 0:37:55
186. 559 Jennifer Weiß 1998 Schülerinne 11. Alfred-Delp-Schule 0:37:56
187. 538 Martina Ederle 1963 W45 6. TSV MA-Schönau 0:38:08
188. 756 Stefan Jakob 1962 M45 12. 0:38:49
189. 578 Annika Dinges 1995 w. Jugend B 8. Alfred-Delp-Schule 0:38:53
190. 563 Maike Schmidt 1996 Schülerinne 10. Alfred-Delp-Schule 0:39:02
191. 545 Diana Groß 1979 W30 4. 0:39:43
192. 564 Tobias Schwippert 1996 Schüler A 15. Alfred-Delp-Schule 0:40:34
193. 570 Chiara Caizzi 1996 Schülerinne 11. Alfred-Delp-Schule 0:40:59
194. 551 Almaz Berhanne 1970 W40 10. 0:41:35
195. 419 Cornelia Beck 1967 W40 11. 0:42:56
196. 423 Janet Preißendörfer 1967 W40 12. 0:42:56
197. 550 Christa Dewald 1952 W55 2. 0:43:14
198. 412 Michael Kneis 1960 M50 7. 0:44:32
199. 411 Ilse Samstag 1962 W45 7. 0:44:32
200. 755 Wolfgang Kempf 1948 M60 6. LC DJK Mannheim 0:44:46
201. 444 Marion Pflüger 1966 W45 8. 0:46:09
202. 445 Dominik Pflüger 1994 m. Jugend B 13. 0:46:11
203. 689 Caryn Hamilton 1964 W45 9. LT Karlstern 0:51:06

Anzahl Teilnehmer: 203

23. EWR Spargellauf Lampertheim 2011
Zieleinlaufliste 5km
GesPl Startnr. Name Jahrg. AK AK Pl Verein Zeit

4


