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1. LG Ried 1 2:40:07,00
356 Constanze Risse 0:46:29 Frauen 1989
408 Kirsten Ihrig 0:51:33 W45 1966
357 Hanna Stollhof 1:02:05 w. Jugend A 1992

2. AOK Laufgruppe 1 3:34:32,00
235 Line-Mariane Kouatcho 1:06:18 W30 1979
234 Romy Flick 1:12:18 W55 1955
232 Eva Weidner-Kamhawi 1:15:56 W50 1959

3. AOK Laufgruppe 2 4:04:43,00
231 Margot Labudek-Lohmann 1:19:19 W40 1970
233 Claudia Weber 1:22:42 W45 1966
230 Monika Frank 1:22:42 W50 1960

m

1. Schönaufighter 1 2:01:50,00
355 Marc Zimmer 0:38:14 Männer 1990
203 Axel Hergert 0:40:25 M40 1969
208 Jens Dewald 0:43:11 M30 1980

2. Schönaufighter 2 2:37:26,00
204 Matthias Krizak 0:44:05 M30 1977
206 Florian Ederle 0:49:31 Männer 1990
207 Michael Ederle 1:03:50 M50 1961

3. FC-Astoria Walldorf 1 2:52:33,00
214 Oliver Neise 0:55:47 Schüler A 1997
212 Johannes Hahn 0:58:23 M40 1967
213 André Neise 0:58:23 M40 1968

4. Auf und davon 1 2:52:56,00
285 Markus Richter 0:53:52 M40 1967
283 Frank Müller 0:59:24 M45 1964
284 Gustav Müller 0:59:40 M50 1959

23. EWR Spargellauf Lampertheim 2011
Mannschaftswertung 10km
Startnr. Name AK Jahrg.
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